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Scratch Utbildning

Med över 23 år i branschen är Scratch Nails en ledande pionjär och starkt bidragande 
till den nagelmarknad Sverige har idag. Scratch Nails vet att det krävs mer än bara kon-
stnärliga kunskaper för att lyckas på marknaden och våra kursplaner uppdateras därför 
kontinuerligt med det senaste inom tekniker, produkter och nya trender. Lika viktigt som 
nya medicinska rön kring naglar, som dess sjukdomar, är hygien och miljöfrågor i salonger. 
Det är idag stor efterfrågan på Scratch Nails välutbildade nagelterapeuter som arbetar 
med den naturliga nagelns hälsa i fokus. Skolan är naturligtvis godkänd av SANSA, Swed-
ish Academy of Nail Schools & Agents och I.A. (International Aestheticiennes). Scratch 
Nails är också godkänd som leverantör av KENT (Kommunernas entreprenörs och lever-
antörsregister).

Scratch från Scratch - Historik

Eleverna

Våra elever är allt från egna företagare, fotvårdare, frisörer och hudterapeuter som vill
utöka sin salongsservice, till privatpersoner som vill satsa på en helt ny karriär. Scratch
Nails har i samverkan med arbetsförmedlingar mottagit arbetssökande för utbildningen 
i hela landet. Givetvis är du också olycksfallförsäkrad till och från skolan. Du som vill
arbeta som hand- & nagelterapeut bör vara noggrann med vilken utbildning och
skola du väljer.

Prata gärna med färdigutbildade nagelterapeuter och ställ frågor.
- Vilken skola de gick på:
- Om de är nöjda med sin utbildning?
- Är skolan ansluten och godkänd?
- Är eleverna försäkrade?
- Vem examinerar/utför exmineringen



Scratch Utbildningsorter

Scratch Utbildning

SANSA
SANSA – Swedish Association of Nail Schools & Agents är en ideell och oberoende bran-
schförening. SANSA, som uppstått tillsammans med femtontalet etablerade nagelskolor 
och tiotalet kända leverantörer på marknaden, har tillsammans varit den drivande kraf-
ten bakom det regelverk som fi nns idag. SANSA består av en gedigen och
erfaren kompetens med blandande personer från alla dessa aktörer. Denna kompetens
inom SANSA har också som sitt riktmärke att vara drivande, innovativ och ständigt hålla
sig i framkant vad gäller teknik, produkter, material, trender och nya infl uenser i skönhets-
branschen samt att bevaka nya lagstiftningar och regelverk som berör vår verksamhet. 

Det garanterar ett seriöst kvalitetstänkande vilket också är en av SANSA:s viktigaste syften; 
nämligen att tillse att standarden på både skolor och leverantörer som
grossister och tillverkare, är av högsta kvalité. Att alla följer de lagar och förordningar som
åläggs branschen samt naturligtvis att etiska regler och god affärssed är ledande 
begrepp på vår marknad.

Kalix
Malmö
Stockholm
Sundbyberg



Vi erbjuder en heltäckande yrkesutbildning. Förutom alla förekommande tekniker, ingår
även andra viktiga pusselbitar för att lyckas på marknaden. För dig som inte kan gå heltid 
eller vill gå alla delar finns möjligheten att dela upp utbildningen. Möjlighet finns även att 
gå helger istället för vardagar. Detta utan att kvalitet eller kursinnehåll förändras i jäm-
förelse med heltidskursen.
 
 

Kursutbud
• Studieteknik
• Att leva på naglar
• Ekonomi
• Försäljning
• Anatomi/Fysiologi/Sjukdomslära
• Hygien
• Föreläsning människa/kropp/naglar - Doc. C. Molander
• Kundbemötande
• Salongsvård
• Salongspraktik
• Manikyr
• Pedikyr
• Vaxning – Underarmar & ben
• Förlängning/Förstärkning - Gelé, Akryl, Glasfiber/Silke
• SpaManikyr/Pedikyr
• SOLGLO-SprayTanning
• Lackning/Fransk Manikyr/Dekoration av naglar
• IA – Internationell Examen

Kursverksamhet idag

Kursinnehåll



Manikyr
I den naturliga nagelvården lär man sig ta hand om händer och naglar som är i behov av
omtanke och vård. Denna kurs ger grundkunskaperna för vidareutbildning i förlängning-
steknikerna. När man avslutat manikyrkursen är man redo och har grundkunskaperna för 
att lära sig konstnagelteknikerna. Kursen startar med anatomi, fysiologi, nagelns tillstånd 
och hudens sjukdomar samt bakteriologi och hygien. Kursen fortsätter sedan med mani-
kyrbehandlingar, lackning, fransk manikyr lackning och dekoration, massage, peeling, 
paraffinbad och inpackning. Försäljning, produktkunskap, ergonomi och salongsvård är 
viktiga punkter som också ingår i denna kursdel.  
 
Målet med kursen är IA-examenineringen, en internationell examen som ger oss ett glo-
balt tänkande i hur vi som terapeuter behandlar och förhåller oss till våra kunder, vad 
kundbemötande och service är och består av.

Glasfiber/Silke
Glasfiber/Silke är ett material man använder till nagelförlängningar och förstärkningar. 
Denna kurs ger kunskap om hur man bygger konstnaglar och lagar den naturliga nageln 
med glasfiber/silke. Ett mycket naturtroget resultat som är lätt att lösa upp.  
Förkunskap Manikyr

Gelé
Ett naturligt utseende och ett mycket bra alternativ vid arbete t.ex. på SPA eller Hudvård-
salongen. Systemet är helt doftfritt. Det är en förlängnings- och förstärkningsteknik som 
man även kan utföra en permanent fransk manikyr med, då gelén finns i flera olika färger. 
Förkunskap Manikyr 

Akryl
Ett förlängningsmaterial som innebär att man skulpterar nageln och kan forma en perma-
nent fransk manikyr då akrylen finns i flera olika färger. Materialet är lämpligt för nagelbi-
tare och för den som arbetar mycket i vatten.  
Förkunskap Manikyr

Kursinformation



Pedikyr
Skönhetsvård av foten. Förutom fotbehandlingar som pedikyr och spapedikyr lär sig
även våra elever hur man lackar tånaglarna och masserar ben och fot. Viktiga bitar
som hygien, anatomi och sjukdomslära ingår. För en manikyrist är detta en behaglig 
service att kunna erbjuda sina kunder. Kompendium med ett skriftligt och praktisk prov 
samt diplom ingår. (tillval, finns på vissa orter)

Vaxning
Denna kurs lär du dig hårborttagning med varm och kallvax. Bortagning av hår på arm, 
underben, fingrar och tår med vaxning. Hygien, säkerhetsföreskrifter, anatomi och sjuk-
domslära ingår i utbildningen. Kompendium, skriftligt, praktiskt prov samt diplom ingår i 
kursen. (tillval, finns på vissa orter)

Spraytanning
Ett enkelt och snabbt sätt för en fin sommarfärg med
sprayteknik. Detta är ett mycket bra komplement till vårt
yrke i stället för solarier.
Kursen är kostnadsfri vid köp av startkit.

Nageldekorationer
En grundkursdag där man får lära sig utföra olika 
dekorationer på naglar. Pärlor, glitter, stripes, transfers, brudnaglar, folie, crys-
tal arts, body crystals för händerna, mosaikart, marmorering och fransk lackning.  
Denna del ingår i heltidskursen.
Kursdeltagarintyg erhålls.

Handens och underarmens Anatomi fysiologi och sjukdomslära
Föreläsning av Doc. Carl Molander. Denna föreläsning ger dig och din profession ett 
högt värde och respekt från omgivningen inför ditt yrke. 
Föreläsningen breddar dina kunskaper. Kompendium och 
deltagarintyg ingår.
Ort: Stockholm



Examen

IA - Internationell examen

International Aestheticiennes (IA) är idag en av världens största
examens- och utbildningsorganisationer. IA:s uppgift är att utveckla
och anpassa utbildningar till en högre internationell nivå samt att
fortlöpande godkänna och kontrollera anslutna skolor.
Scratch Nails är den enda godkända nagelskolan inom IA. Efter
avslutad utbildning och avklarad Scratch Nails diplomering genom-
förs den internationella IA examineringen. Den omfattar skriftligt,
muntligt och praktiskt prov. Provet hålls av en av IA utsänd examina-
torfrån England. IA diplomeringen är obligatorisk och ingår i mani-
kyrkursen. Detta innebär att förutom Scratch Nails svenska examen
erhåller eleverna en internationell examen som de kan nyttja för
geografiskt gränslöst arbete.  
 
Har du gått en manikyrkurs på annan skola men vill höja din nivå till 
internationell standard kan du välja denna del som komplement.  
Du får då göra det skriftliga provet innan den praktiska och muntliga 
slutprovet. Modell för den praktiska diplomeringen hämtar elever 
själva. Totalt ligger denna del på ca 3 dagar.



Deltidsutbildning

För att bli yrkesverksam hand- & nagelterapeut krävs utbildning i manikyr samt en valfri
konstnagelteknik. Du bestämmer själv takten och har möjlighet att välja delar av utbild-
ningen. Denna utbildningsform är till för dig som inte har möjlighet att avstanna annat 
arbete eller om du bor en bit bort från utbildningsorten. Detta gör det möjligt för dig att 
studera och jobba samtidigt. Denna kursvariant kräver dock mycket tid för hemmastudier 
både i de teoretiska och praktiska momenten. Deltidsutbildningen är ett studiealternativ 
till heltidsutbildningen. Målsättning och kunskapsnivå är densamma som vid avslutad  
heltidsutbildning.
Deltidsutbildningen finns som veckoslutskurser och som veckodagskurser. Tiderna är
dagtid (exakta tider beroende på utbildningsort). Varje kursdel är uppdelad på flera
kurstillfällen om totalt 12 respektive 9 dagar per kurs. Till varje utbildningsdel tillkommer
praktik som utförs på egen hand och till detta krävs ett inköp av träningskit. Redovisning
av praktiktimmar och övriga hemuppgifter är avgörande för din examinering och
framgång. Manikyrdelen är det första steget i din utbildning och en förutsättning för
fortsättning till de olika delarna i förlängningsteknikerna.

Terminsutbildning på heltid

En komplett yrkesutbildning på heltid som innehåller Manikyr plus tre olika tekniker att 
bygga konstnaglar med.  
Allt kursmaterial: Kompletta träningskit för varje kursdel och en arbetsrock ingår.
Våra elever är alltid inbjudna på våra events och happenings som invigningar och mässor 
där vi utför behandling och konsultation. Vid tillfälle kan praktik på våra nagelshopar erb-
judas, detta för att visa de olika arbetsformer som finns tillgängligt i detta yrke.
Kurstiderna är mån-fre 10.00-17.00, samt lunch mellan 12.30-13.30. Efter avslutad kurs är 
man helt redo kunskapsmässigt och praktiskt för att börja arbeta i yrket.

Heltid & Deltid



Stockholm
Academy of Divine Beauty

Brännkyrkagatan 39 
118 22 Stockholm

Telefon: 08-722 85 72

www.academyofdivinebeauty.com

E-post: kurs@academyofdivinebeauty.com
för all information rörande kurser 

Academy of Divine Beauty är en partnerskola till 
Scratch Nails. Med över 20 år i branschen har Scratch 
Nails varit en ledande pionjär och starkt bidragande 
till den nagelmarknad vi idag har i Sverige.

Tammy Azyzova

Sundbyberg

Teresse Löfqvist
Viktoria Machreki

Scratch Sundbyberg Nagelskola

Landsvägen 43
172 65 Sundbyberg
Tel: 08-29 63 90

www.scratch-nails.se

Sundbyberg Nagelskola är en partnerskola till Scratch 
Nails. Med över 20 år i branschen har Scratch Nails varit 
en ledande pionjär och starkt bidragande till den nagel-
marknad vi idag har i Sverige.



Malmö

Kalix
Hår & Naglar Spa 

Köpmannagatan 18 
952 34 Kalix 
 
0923 14214
 
www.haronaglarspa.se
 
Kalix Nagelskola är en partnerskola till Scratch Nails.  
Med över 20 år i branschen har Scratch Nails varit en 
ledande pionjär och starkt bidragande till den nagel-
marknad vi idag har i Sverige.

Strängliden of Sweden Academy 
 
Kalkstensvägen 13,
24336 Höör
 
Telefon 0413-24025
Mobil 0766-455354

 
www.strangliden.se 
kontakt@strangliden.se 
 
Bodil Netterby Strängliden har bedrivit utbildningar i skön-
hetsbranschen sedan 1981 och för nagelterapeuter sedan 
1989. Samarbetet med Scratch startade 1999. Bodil har 
examinerat många duktiga Nagelterapeuter och agerar 
som din mentor även efter avslutat utbildning.

Bodil Netterby Strängliden  

Lena Nevanpäre 



Övrig information

Kursanmälan
Anmälan gör du genom att fylla i uppgifterna på kursanmälningsblanketten och skickar
den till respektive utbildningsort där du vill studera. Anmälningsavgift: 3.000:- betalas
som delbetalning av kursen i samband med bekräftelse från skolan. Resterande belopp
inbetalas 1 månad innan kursstart.

OBS! Anmälningsavgiften är bindande och återbetalas inte. 

Då vi endast tar in ett visst antal elever per kurs så är det först till kvarn som gäller.
Bekräftelsen för att du fått en säkrad plats på kursen är i samband med att en anmälning-
savgift inbetalas

Priser
Alla priser är inklusive moms 25 % .

Finansiering
Finansieringen till studierna ordnas antingen genom Svea Ekonomi AB eller genom Wasa 
Kredit AB. Du får svar direkt på din låneansökan i samband med mötet hos oss på Stock-
holms Nagelskola AB eller via post alt telefon.

Priser

Yrkesutbildningen		  55 000 :-  	 (heltid, grundutbildning i manikyr samt tre tekniker) 
Manikyr 			   23.000 :-  	 (deltid)
Glasfiber/Silketeknik 	 15.000 :-	 (deltid)
Akrylteknik 			   18.000 :-	 (deltid)
Geléteknik 			   18.000 :-	 (deltid)	  

Tilläggskurser:
Pedikyr 		   	 6.000 :-	
Vaxning  			   6.000 :-	
Dekorationer  		  2.500 :-		   

 
Till deltidskurserna tillkommer en avgift för träningskit

Manikyr			   ca 6 250 :- 				    (Baskit + manikyrkit)	
Glasfiber/Silke		  ca 3 500 :- 				    (Tippkit +Glasfiber/Silkekit)	
Gelé				    ca 5 000 :- + lampa		  (Tippkit + Gelékit)
Akryl				    ca 5 000 :- + lampa		  (Tippkit + Akrylkit)
Lampa			   ca 2 800 :- 
Vaxning			   ca 3 000:-
Pedikyr			   ca 1 600:-



Kursanmälan

Namn: ................................................................…………………

Personnr: .....................................................................................

Adress: ........................................................................................

Postnr: .........................................................................................

Postadress...................................................................................

E-post: .........................................................................................

Telefon: .......................................................................................

Nuvarande sysselsättning: ........................................................

Anmäler mig till kursdel: ............................................................

Startdatum: ................................................................................

Val av skola: ...............................................................................

Namnteckning: ..........................................................................

Jag kommer gärna på ett personligt besök	......................... 

Anmälan är bindande

Kursanmälan



Scatch Avgångsklasser



Scratch of Sweden
Stockholms Nagelskola

Bjurholmsplan 25, 116 63 Stockholm
Tel växel 08 -694 70 45, Skola 08- 694 70 45

info@scratch-nails.se    www.scratch-nails.se


